Het Gezondheidscentrum Schalkwijk is een
samenwerkingsverband van

* huisartsen

» centrumassistenten

e praktijkondersteuners huisartsen somatiek
* praktijkondersteuner huisartsen geestelijke gez.zorg
e wijkverpleegkundigen

* thuiszorg

« fysiotherapeuten

* psychologen

» maatschappelijk werk

» podotherapeut

* pedicures

* diétisten

e verloskundigen

* laboratorium

» apotheek

* logopedisten

 centrum indicatiestelling zorg

Bezoekadres: Briandlaan 11, 2037 XE Haarlem
Postadres: Postbus 4090, 2003 EB Haarlem
T (023) 540 92 65, www.gcschalkwijk.nl

Openbaar vervoer: buslijn 75, halte Briandlaan
of snelbuslijn 300, halte winkelcentrum

SPOEDGEVALLEN avond, nacht en weekend
Avond en nacht tussen 17.00 uur en 8.00 uur én
de gehele zaterdag en zondag T (023) 545 32 00.
De huisartsen doen dienst vanuit de Spoedpost.

SPOEDGEVALLEN overdag
Overdag maandag t/m vrijdag tussen 8.00 uur en
17.00 uur. Alléén bij spoedgevallen overdag, indien de telefoon van uw huisarts bezet is T (023) 533 32 22.

ZIE VOOR UITGEBREIDE INFORMATIE
WWW.GCSCHALKWIJK.NL

ZIE VOOR UITGEBREIDE INFORMATIE
WWW.GCSCHALKWIJK.NL

HUISARTSEN (2e en 3e etage)
De zes huisartsenpraktijken maken deel uit van het gezondheidscentrum. U heeft echter uw eigen huisarts.
De namen en telefoonnummers vindt u op de achterzijde van deze folder.

SPOEDGEVALLEN avond, nacht en weekend
Avond en nacht tussen 17.00 en 8.00 uur én de gehele zaterdag en zondag T (023) 545 32 00. De huisartsen doen
dienst vanuit de Spoedpost.

SPOEDGEVALLEN overdag

Overdag maandag t/m vrijdag tussen 8.00 en 17.00 uur. Alléén bij spoedgevallen overdag, indien de telefoon van uw
huisarts bezet is T (023) 533 32 22.
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UITSTRIJKJES
Krijgt u een oproep voor een uitstrijkje via het bevolkingsonderzoek, dan kunt u dit zowel bij de centrumassistente als
uw huisarts laten maken. U kunt hiervoor een afspraak maken.

AFSPRAKEN EN VISITES

De praktijken zij telefonisch te bereiken tussen 08.00 en 17.00 uur. Spreekuur volgens afspraak. Hebt u meer tijd
nodig dan de 10 minuten consulttijd? Bespreek dit dan

met de assistente i.v.m. de agendaplanning. Spoedeisende gevallen kunnen uiteraard altijd tussendoor. Mocht u
onverhoopt uw afspraak met uw zorgverlener niet na

kunnen komen, dan dient u dit uiterlijk 24 uur van tevoren kenbaar te maken. Gebeurt dit niet dan wordt het consult
als zodanig geboekt.

HERHAALRECEPT BESTELLEN
Herhaalrecepten kunt u 24 uur per dag bestellen via
het telefoonnummer van uw huisarts. Voor andere bestelmogelijkheden zie bijgevoegde folder.

TELEFONISCH SPREEKUUR

Telefonisch spreekuur huisartsen is voor korte vragen.

U maakt een afspraak via de assistente en de huisarts belt u dan terug tussen 11.15 - 12.15 uur.
CENTRUMASSISTENTEN (2e en 3e etage)

De centrumassistenten zorgen voor een viotte afhandeling van het werk in de praktijk. U kunt bij hen terecht voor
vragen van medische en administratieve aard. De assistente zal aan u vragen waarvoor u wilt komen. Dit gebeurt om
te bepalen hoe snel medische hulp gewenst is. De assistente kan daardoor beter de agenda plannen om onnodig
wachten van de patiénten zo veel mogelijk te voorkomen. Ook de assistente heeft beroepsgeheim.

SPREEKUUR CENTRUMASSISTENTEN
Het spreekuur van de assistentes is dagelijks van 11.30 tot 12.15 uur. U kunt uw bloeddruk laten meten, oren
uitspuiten, hechtingen verwijderen enz. Dit spreekuur gaat net als bij de huisarts op afspraak.

URINEONDERZOEK
Urine, brengen tussen 8.00 - 10.30 uur, wordt in overleg met de assistente nagekeken. U hoort van de assistente
wanneer u de uitslag kunt krijgen.

WRATTENSPREEKUUR
De eerste vrijdag van elke maand is er wrattenspreekuur 12.15 - 12.30 uur op de begane grond. Een afspraak is niet
nodig. De wratten worden aangestipt met vloeibare stikstof.

UITSTRIJKJIES
Krijgt u een oproep voor een uitstrijkje via het bevolkingsonderzoek, dan kunt u dit zowel bij de centrumassistente als
uw huisarts laten maken. U kunt hiervoor een afspraak maken.

LABORATORIUM HAARLEM (begane grond)

U kunt alleen met een verwijzing van uw huisarts o0.a. bloed- en urineonderzoek laten doen op het artsenlaboratorium.
Spreekuur maandag t/m vrijdag 8.15 - 11.00 uur. Op de achterzijde van uw verwijzingsformulier staan ook andere spreek-
uurtijden elders in Haarlem/Schalkwijk T (023) 890 87 99.

ARTS in OPLEIDING tot SPECIALIST AIOS

(2e en 3e etage)

Regelmatig werkt er in de praktijk een AIOS. Dit is een afgestudeerde arts, die zich specialiseert tot huisarts.
Bij het aanvragen van een consult wordt meegedeeld

wanneer de AlOS spreekuur heeft.
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PRAKTIJKONDERSTEUNERS HUISARTSEN

SOMATIEK POH-S (4e etage)

De praktijkondersteuners somatiek zijn werkzaam op het gebied van diabetes mellitus, hypertensie, hart- en
vaatziekten, stoppen met roken en ouderenzorg. Consulten en visites op afspraak. Telefonisch spreekuur maandag
t/m donderdag 11.15 - 12.00 uur T (023) 536 79 78. Kunt u ons niet bereiken spreek dan het antwoordapparaat in of
bel de assistente van uw huisarts om een terugbelafspraak te maken.

PRAKTIJKONDERSTEUNERS HUISARTSEN GEESTELIJKE GEZ.ZORG POH-GGZ
De praktijkondersteuner GGZ adviseert de huisartsen over het behandeltraject betreffende de psychosociale zorg.
Voor afspraak T (023) 890 01 66.

THUISZORG Zorgbalans (6e etage)

Wijkteam Verpleging en Verzorging, voor afspraak

T (023) 891 89 18, alle dagen 24 uur per dag. Voor afspraak diabetesverpleegkundige, longverpleegkundige, diétisten
T (023) 891 89 18, maandag t/m vrijdag 8.00 - 17.00 uur.

JEUGDGEZONDHEIDSZORG en CONSULTATIEBUREAU
Voor afspraak op consultatiebureau Athenestraat 31.
T (088) 99 595 95. Inloopspreekuur dinsdag en donderdag 13.00 - 14.30 uur.

PEDICURES (begane grond)

De pedicures geven gespecialiseerde voetverzorging, ook aan diabetespatiénten. Voor diabetespatiénten worden
deze behandelingen soms (deels) vergoed door de zorgverzekeraar. Behandeling na afspraak. Zie voor
telefoonnummers pedicures bij overzicht pedicures met de namen en tel.nummers elders in deze folder.

PODOTHERAPEUT

De podotherapeut behandelt 0.a. voet-, enkel-, knie-, heup- en rugklachten en is ook gespecialiseerd in de
behandeling van de diabetische voet. De podotherapeut is aanwezig op dinsdag en vrijdag. Voor afspraken: (0900)
223 34 42 en/of voor meer informatie op www.podobasics.nl

FYSIOTHERAPEUTEN en CESARTHERAPEUT (4e etage)

De fysiotherapeuten en oefentherapeut behandelen alle klachten die te maken hebben met houding en beweging.
Ook kunt u terecht voor ontspannings- en ademtherapie.

U heeft een verwijzing van uw huisarts of specialist nodig. Een afspraak kunt u maken bij de centrumassistente op de
3e etage of via T (023) 536 14 67.

KONTEXT MAATSCHAPPELIJK WERK (5e etage)
Als u met iemand over uw persoonlijke problemen wilt
praten, kunt u bij het Maatschappelijk Werk terecht.

U hebt hiervoor geen verwijzing van uw huisarts nodig.
Op werkdagen is er elke ochtend spreekuur van

9.00 - 10.00 uur. U kunt zich dan telefonisch aanmelden
of langs komen T (023) 533 99 83.

PSYCHOLOGEN (3e en 4e etage)

De psychologen zijn gevestigd op de 4e etage. Afspraken kunt u maken bij de centrumassistente op de 3e etage of
via T 0651687608, van maandag t/m vrijdag. Een oriénterend gesprek, over zin en vorm van behandeling en de
kosten daar eventueel aan verbonden, is gebruikelijk.

DIETISTEN (begane grond)

ledereen die iets aan zijn/ haar voedingsgewoonten

wil of moet veranderen, kan terecht bij de diétisten. Spreekuren dagelijks van maandag t/m zaterdag,

inclusief een avondspreekuur. Afspraken kunt u maken,

bij de centrumassistente, via T (023) 540 92 66. Anders kunt u uw boodschap inspreken op het antwoordapparaat.
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VERLOSKUNDIGEN (begane grond)

Bent u zwanger, dan kunt u direct een afspraak maken bij een verloskundige van uw keuze. Uiteraard kunt u ook eerst
overleggen met uw huisarts. U kunt met de verloskundige een afspraak maken op ma t/m do van 9.00-17.00 uur.
Praktijk ‘Verloskundigen aan het Spaarne’ Antoniestraat 79, 2011 CP Haarlem T (023) 535 50 07.

Zie ook www.praktijkaanhetspaarne.nl

LOGOPEDIEPRAKTIJK (5e etage)

De logopedistes geven advies en begeleiding op het gebied van taal, spraak, stem en gehoor. Specialisaties:
stotteren

en verworven neurologische stoornissen. Behandelingen worden vergoed door de zorgverzekeraar. Zie ook de
website: www.haarlemlogopedie.nl. Behandeling na afspraak

T (023) 890 01 72.

APOTHEEK MEERWIJK en BOERHAAVEWIJK

(begane grond)

Voor uw medicijnen en advies kunt u naar de apotheek. Apothekers mw. M. van den Berk en dhr. P. Skolnik.
T (023) 533 76 04 of www.apotheekmeerwijk.nl of

vragen@apotheekmeerwijk.nl.

Apotheek Meerwijk in het Gezondheidscentrum en

geopend ma t/m vrij 8.30-18.00 uur.

Apotheek Boerhaavewijk Floris van Adrichemlaan 82 en geopend ma t/m vrij 8.30-17.30 uur.

Spoed buiten openingstijden: Apotheek op de Gedempte Oude Gracht 103. T (023) 531 91 48.

CIZ CENTRUM INDICATIESTELLING ZORG

(begane grond)

De indicatiestellers van het CIZ kunnen u, na verwijzing door uw huisarts, adviseren bij uw aanvraag voor zorg.

Het betreft de zorg voor verpleging of hulp bij (langdurige) ziekte, handicap en ouderdom. Ook kunt u hulp krijgen bij
het invullen van de aanvraag of als u extra informatie wilt. In overleg kan de indicatiesteller zo nodig ter plekke een
indicatiebesluit afgeven. Aanwezig: woensdag- en vrijdagmorgen 8.45 - 12.45 uur. T (06) 333 440 80.

Zie ook www.ciz.nl.

DIRECTEUR (1e etage)

De directeur regelt de aangelegenheden die nodig zijn voor een goede voortgang binnen het Gezondheidscentrum.
De directeur is telefonisch bereikbaar: maandag t/m

donderdag 9.00 - 12.00 uur T (023) 536 35 77.

KLACHTENCOMMISSIE
Heeft u een klacht over de dienstverlening van het gezondheidscentrum, neemt u dan contact op met de directeur:
maandag t/m donderdag 9.00 - 12.00 uur T (023) 536 35 77.

DIETISTEN (begane grond)
Isabella Branderhorst, Judith van Barneveld,
Marleen Erbay, Marlies Gude T (023) 540 92 66.

THUISZORG Zuid-Kennemerland / Zorgbalans
(6e etage)
« wijkteam Verpleging en Verzorging:
voor afspraak T (023) 891 89 18
« diabetesverpleegkundige en longverpleegkundige:
voor afspraak T (023) 891 89 18
« diétisten:
voor afspraak T (023) 891 89 18
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JEUGDGEZONDHEIDSZORG / CONSULTATIEBUREAU
Team Schalkwijk T (088) 995 95 95.

PSYCHOLOGEN (3e en 4e etage)
Eddy Loonstijn, Semra van Leeuwen
T (023) 533 62 08.

FYSIOTHERAPEUTEN (4e etage)
Sieb Makelaar en Frank van het Kaar, algemeen fysiotherapeut. Annet van der Toorn, psychosomatisch
gesp. fysiotherapeut. Ingeborg Schilderman, psychosomatisch gesp. oefentherapeut. T (023) 536 14 67.

MAATSCHAPPELIJKE DIENSTVERLENING KONTEXT (5e etage)
Algemeen Maatschappelijk Werk.
Spreekuur 9.00 - 10.00 uur T (023) 533 99 83.

VERLOSKUNDIGEN (begane grond)
Verloskundigenpraktijk Spaarnwoude T (023) 535 50 07
of www.praktijkaanhetspaarne.nl

PODOTHERAPEUT (begane grond)
Anita Mooren T (0900) 223 34 42 of www.podobasics.nl

PEDICURE (begane grond)

Nelleke Steenbakker T 06-237 884 90
Sonja Hakkenbrak T 06-124 763 53
Monique van der Weide T 06-413 566 66

DIRECTEUR (1e etage)
M. Adriaanse T (023) 536 35 77.

HUISARTSEN

Robert Hijnens T 533 03 84 (3e etage)
Arianne Baak/Carla Sneek T 540 30 90 (3e etage)
Maarten Hamming T 533 35 36 (3e etage)
Wouter van Kempen T 533 78 33 (2e etage)
Martin Mensink T 545 20 27 (2e etage)

Dolores Wijs/Sabine Vuister T 533 68 30 (2e etage)

CENTRUMASSISTENTEN (2e en 3e etage)

M. Campfens, E. van de Lagemaat, R. Lammertink,
M. Langendijk, A. van Nieuwkoop, M. Rotteveel,

A. Tarrass, E. Valent, M. Wassenaar.

PRAKTIJKONDERSTEUNERS HUISARTSEN POH-S (4e etage)

Lidwien Heeremans, Rianne Quik, Anneke Bloemert. Telefonisch spreekuur
ma t/m do 11.15 - 12.00 uur T (023) 536 79 78.
PRAKTIJKONDERSTEUNERS HUISARTSEN

POH-GGZ (begane grond)

T (023) 890 01 66.

LABORATORIUM (begane grond) T (023) 890 87 99
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APOTHEEK MEERWIJK (begane grond) en BOERHAAVEWIJK
Apotheek Meerwijk (begane grond) T (023) 533 76 04

of www.apotheekmeerwijk.nl

of vragen@apotheekmeerwijk.nl

Apotheek Boerhaavewijk, Floris van Adrichemlaan 82

T (023) 533 27 33. Bij spoed buiten openingstijden:

Apotheek Gedempte Oude Gracht 103 T (023) 531 91 48.

LOGOPEDISTENPRAKTIJK (5e etage)
Mary de Boer, Sietske Kronenburg, Merel Winnik, Annelies Kemp T (023) 890 01 72.

ClZ CENTRUM INDICATIESTELLING ZORG
(begane grond)
Voor informatie of afspraak T (06) 333 440 80
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